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1| Que és el més dificil o com-
plex de coordinar i dirigir al-
tres miusics?

JAA |Aconseguir que et respec-
tin, pero per aaixo n’has de saber
—iellshohan de notar—,1contro-
lar molt bé el que estas fent.

D’on prové el teu amor per la
musica? Quins van serels teus
moments claus o primers?
Del meu entorn familiar. Els
moments claus van serenlame-
va infancia, aprenent al costat
del meu avi, el també music Jo-
an Altisent.

Quina perspectiva et quedadel
grup Musica Urbana?

Un procés d’aprenentatge ex-
traordinari, gracies al’aportacié
de tots els seus integrantsiala
disciplina que ens vam imposar.

La teva biografia musical és
moltdiversa. Quin diries final-
ment que és el teu fort?

S’ha de saber separar la tasca
d’arranjadorila de compositor.
Enlaprimera he hagut d’adap-
tar-me als diversos estils, pero
com a compositor és onem tro-
bo més comode, ja que no tinc
cap tipus de condicionant. Pe-
ro es evident que els meus tre-
balls per a orquestrasonels que
han tingut més repercussio.

Has rebut molts i importants
guardons. Quin és el que valo-

" res mésiper qué?

Qualsevol premi es un reconei-
xement a la feina d’un artista,
pero potser el més especial per
amivaserelfet d’estarnominat
als premis Grammy, dins la ca-
tegoriade millor compositor de

musicaclassica contemporania,

Pany 2008.

Quina sensacio tens en relacié
amb I’Alzheimer, aquesta no-

vaepidémiavinculadaalajoia

de viure cada cop més anys?
Per desgracia he viscut de prop
agquesta malaltia i només desit-
jo que es pugui millorar la qua-
litat de vida dels afectats tan avi-
at-com sigui possible.

La Fundacié Pasqual Mara-
gallvol contribuir a trobar so-
lucions a través de la recerca
cientifica. Només ho aconse-
guirem si comptem amb I’al-
truisme de la societat. Quin
missatge donaries en aquest
sentit?

Treballem tots plegats per tro-
bar solucions per a aquesta ma-
laltia que ens toca tan de prop.

Cal que t’agraeixi la teva gran
implicacio en el concert que
estem organitzant. El conjunt
d’artistes que es reunira al
Sant Jordi és formidable.

Queé en destacaries de cadas-
cun d’ells?

Serrat: les seves cancons for-
men part de lamemoria histori-
cadetotsnosaltres. Silvia Pérez
Cruz: unapreciosaveumediter-
rania. Noa: arrelsivirtuosisme.
Poveda: un cantaor globalitzat
1 personal. Barbara Hendriks:
un meravellds color de veu.
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JAA | Per qué dedicar-se a la
neurociéncia?

J.C|El cervell encara és el gran
desconegut. Quan vaig entrar a
estudiar medicina ja ho vaig fer
pelmeu interés per les neuroci-
éncies, concretament pels mons
de la cognicid i de les emocions.
Inicialmentvolia fer psiquiatria,
pero després em va fascinar la

DANIDE

Joan Manuel Serrat, Barbara Hendricks, Noa, Miguel Poveda i Sitvia Pérez Cruz
actuaran el dissabte 28 al concert per la recerca contra [ Alzheimer al Palau
Sant Jordi. Joan Albert Amargds i el Dr. Jordi Camf hi estan implicats a fons.

psicofarmacologia. De fet, he de-
dicatuna llarga etapa professi-
onal alarecerca sobre els medi-
caments psicoatiusiles drogues.

Que es necessita per poder cu-
rar aquestes malalties?

Meés i millor coneixement cien-
tific, no hi ha altres dreceres. I
perfer-ho esnecessiten mésre-
cursos economics ila generosa
collaboracio de voluntaris per
als estudis clinics. Els volunta-
ris ja els tenim.

En quin punt esta la recerca?

La recerca sobre I’Alzheimer
s’enfronta a un nou paradigma,
ja que la malaltia comenca de
manera silenciosa entre 151 20
anys abans de la manifestacio
dels primers simptomes i enca-
rano tenim prou coneixement
del que passa en aquestes eta-
pes. Perd amb aquesta informa-
ci6 aconseguirem prevenir
TAlzheimer.

La ciéncia en moments de
retallades...

Passem per mals moments, pe-
10 hem de resistir. La classe po-
liticaque ignoralarecercacien-
tifica—comPadministracid cen-
tral actual- es delata per la se-
vaignoranciaiegoisme. Caluna
altra manera de fer politica.

Jo crec que la misica pot sa-
nar. ¢ Té base cientifica aques-
tacreenca? '
També ho crec, pero ens falten
proves per validar-hoi aplicar-
ho amb la maxima eficiéncia.

I com afecta a ’Alzheimer?
Tenim proves directesiindirec-
tes que lamiisica és moltimpor-
tant per a les persones afecta-
des. Per0 encara no sabem ni el
com ni el perque.

Tindrem al concert cinc grans
veus. Quina t’agrada més?

Séc de Terrassa i m’han criat
amb el so del jazz, perd amb el

_ temps m’he tornat molt eclec-

tic, 0 sigui que us estic esperant
atots amb la mateixa il-lusid.

Amb els beneficis del concert,
qué es podra aconseguir?
Mésrecursos per alanestra re-
cerca cientifica, concretament
per aconseguir prevenir aques-
tamalaltiaidonar suport a les
persones que cuiden les que ja
estan malaltes.

Quin creus que ésel futurdela
malaltia?

El futur és aconseguir interfe-
rir-lades dels seusinicisiretar-
dar-la, que no tinguem temps de
patir-la. Sino és que volem viu-
re 150 anys, pero aixo ja us ho
ben regalo. i



